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Armaktivitäten

Zielgruppe:
Ergo- / Physio-
therapeuten mit 
Berufserfahrung 

Termin:
03.05. - 05.05.2010
Arm 05/10

Zeit:
Montag
09.00 - 17.00 Uhr
Dienstag
09.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch
09.00 - 16.00 Uhr

Referentin:
Ursula Kleinschmidt,
Bobath-Instruktorin,
Ergotherapeutin

Kursgebühr:
240,00 €

TN- Zahl: 
max. 16

FB-Punkte: 24

Für diese Veranstaltung
kann Bildungsurlaub
nach dem Berliner
Bildungsurlaubsgesetz
(BiUrlG) beantragt 
werden.

Bobath-Konzept und neurotherapeutsches Systemmodell

Das Seminar zielt auf das Handling und die Therapiege-
staltung in der Erarbeitung der Arm-Hand-Funktion. Lern-
ziel ist das Erfassen und Verstehen verschiedener Fak-
toren und die Auswirkung auf das sensomotorische 
System sowie der Bedeutung von realen Situationen und 
„tatsächlichem Tun“ als Grundlage für das therapeutische 
Vorgehen, um die gewünschte Antwort des ZNS zu beein-
flussen, Bewegungsmuster zu entlocken und zu formen.

•	 Alignment im Kontext anatomischer und 
	 muskulärer Grundlagen

•	 Bedeutung des Rumpfes

•	 Analyse der neuromuskulären Aktivitäten

•	 Tonusbeeinflussende Faktoren

•	 Motorisches Lernen/Systemtheorie

•	 Anpassung der Leistungsstufe/Schwierigkeitsgrad




