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Bobath-Aufbaukurs für Therapeuten
IBITA anerkannt

Zielgruppe:
Ergo- / Physio
therapeuten

Termin:
Bettina
Paeth Rohlfs,
Seniorinstruktorin
14.06. - 18.06.2010
BoTherA 06/10

Thema:
Gleichgewicht

Termin:
Karla Strohmeyer,
Aufbaukurs-
Instruktorin
22.11. - 26.11.2010
BoTherA 11/10

Thema:
Funktion der oberen
und unteren Extre-
mitäten

Zeit:
09.00 - 18.00 Uhr

Kursgebühr:
695,00 €

TN-Zahl:
max. 12

FB-Punkte: 45

Für diese Veranstaltung
kann Bildungsurlaub
nach dem Berliner
Bildungsurlaubsgesetz
(BiUrlG) beantragt 
werden.

Nach erfolgreicher Beendigung des Grundkurses und einer 
praktischen Erfahrung von mindestens 6 Monaten können die 
Therapeuten einen fünftägigen Aufbaukurs besuchen.
Im Aufbaukurs wechseln sich theoretische Anteile mit prak-
tischer Arbeit miteinander und Behandlung von Patienten ab. 
In Demonstrationen von Patientenbehandlungen verdeutlichen 
die Instruktoren Theorie und Praxis.
Probleme der Teilnehmer aus der täglichen Arbeit mit ihren 
Klienten können in den Kurs zur Bearbeitung eingebracht und 
Lösungswege gemeinsam entwickelt werden. Der Kurs ist von 
der IBITA (International Bobath Instructor Training Association) 
anerkannt.
Ziele
Vertiefung und Erweiterung der Kenntnisse und Problemlö-
sungsstrategien, um eine analytische Befundung und eine 
individuelle Behandlung von erwachsenen Personen mit 
neurologischen Erkrankungen wie zerebro-vaskulärer Insult, 
Schädel-Hirn-Trauma, Ataxie, Multiple Sklerose, inkompletter 
Querschnittlähmung etc. durchzuführen.
Im Einzelnen
•	 Ein tieferes Verständnis der Philosophie und der 
	 neurophysiologischen Basis des Bobath-Konzeptes
	 zu demonstrieren
•	 Die Untersuchung und Behandlung von erwachsenen 		
	 Personen mit neurologischen Erkrankungen mit einem 	
	 tieferen und weiteren Verständnis des Bobath-Konzeptes 	
	 durchzuführen
•	 Normale Bewegung und die Abweichungen von der		
	 selben besser zu kennen und zu erkennen und diese 		
	 als Basis von vermehrten Problemlösungsstrategien in 	
	 der Befundung und Behandlung zu verstehen
•	 Vermehrte und verbesserte Behandlungsfertigkeiten 		
	 zu demonstrieren, welche zu einem effektiveren Be-		
	 handlungsergebnis führen
Gleichzeitig wird dabei der theoretische Hintergrund erörtert 
und vertieft.
Teilnahmevoraussetzung 
Abgeschlossener Bobath-Grundkurs, der mindestens ein 
halbes Jahr zurückliegt. (Nachweis: Kopie Bobath-GK 
Zertifikat und Tätigkeitsnachweis des Arbeitgebers)
Bitte bringen Sie bequeme Kleidung (kurze Hose und 
Bikini-Oberteil) mit.
In dieser Fortbildung werden die theoretischen Kenntnisse 
in der praktischen Arbeit mit Patienten umgesetzt.




