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Hygienisches Verhalten am Arbeitsplatz

Hygienemaßnahmen in Krankenhaus, Pflegeeinrichtung 
und auch therapeutischen Bereichen haben das Ziel, eine 
Verbreitung von Keimen zu verhindern und dadurch Infek-
tionen bei Patienten und Personal vorzubeugen.
Dazu ist es erforderlich, dass in der täglichen Arbeit be-
stimmte hygienische Grundprinzipien eingehalten werden. 
Jeder Mitarbeiter muss diese Grundprinzipien kennen und 
einhalten.
Wenn ein korrektes hygienisches Grundverhalten (Ba-
sishygiene) praktiziert wird, erübrigen sich häufig Son-
dermaßnahmen bei Auftreten bestimmter Keime, da die 
Keimübertragung immer auf den gleichen üblichen Wegen 
erfolgt.
Die wichtigste weil wirksamste Maßnahme stellt die kor-
rekt durchgeführte hygienische Händedesinfektion dar. 
Aber auch eine sinnvoll geplante Arbeitsorganisation so-
wie angemessene Desinfektionsmaßnahmen tragen zur 
Vorbeugung bei.
Nachfolgende Inhalte werden anhand von Fotos aus dem 
pflegerischen Alltag diskutiert und erläutert.

Inhalte:
•	 Händedesinfektion, Händereinigung und Hautschutz
•	 Organisation des Arbeitsplatzes (Trennung reiner und 	
	 unreiner Bereiche)
•	 Arbeitsabläufe ausgewählter pflegerischer Tätigkeiten 	
	 unter hygienischen Gesichtspunkten
•	 Angemessene Desinfektion von Flächen und 		
	 Gegenständen
•	 Korrekter Umgang mit Schutzkleidung

Zielgruppe:
Pflegepersonal, 
QM-Beauftragte, 
Hygienebeauftragte

Termin:
28.04.2010
Hyg 04/10

Zeit:
14.30 - 16.00 Uhr
2 UE

Referentin:
Andrea Sack,
Hygienefach-
schwester

Kursgebühr:
19,00 €

TN-Zahl:
max. 20

FB-Punkte: 2

Für diese Veranstaltung
kann Bildungsurlaub
nach dem Berliner
Bildungsurlaubsgesetz
(BiUrlG) beantragt 
werden.




