Kinasthetik in der Pflege

Grundkurs

O .. o3 585
sind zentrale Th

der Pflege. Die Verfeinerung der Bewegungs-
wahrnehmung, erweiterte Bewegungsfahigkeit
{ und mehr Verstandnis menschlicher Funktionen
emen dieses Kurses.

Grundlagen wurden dazu aus der Feldenkraismethode, Verhal-
tenskybernetik und dem modernen Tanz von Dr. Frank Hatch
und Dr. Lenny Maietta (USA) abgeleitet. Durch Anpassung von
Pflegenden und Padagogen an ihre Aufgaben und Bedurfnisse
entstand eine Mdglichkeit zur pflegerischen Mobilisation, die
schmerzfrei und gesundheitsférdernd ist.

Zielgruppe:
Termin:
Zeit:
Referentin:

Kursgebiihr:
FB-Punkte:

Therapeuten, Pflegepersonal aller Fachbereiche
26.03. - 28.03.2011 (KinGK 03/12)

09.00 - 16.00 Uhr

Susanne KeBler, GuK, Lehrerin fur Pflege, Train.
f. Kinasthetik, Bas. Stimulation, Feldenkrais
219,00 €

24

K-Taping® Pro

Professionell-Kurs

ein wichtiger Bestandteil moderner Behandlungskonzepte.

Erlernt werden die Grundanlagetechniken Muskel-, Ligament-,
Korrektur-, Faszien- und Lymphanlagen. Aufbauend darauf wer-
den die Kombinationsregeln der einzelnen Grundtechniken und
die Anwendung des Cross-Tapings gelehrt.

Nach einem einleitenden Theorieteil wird in gegenseitiger An-
wendung eine Vielzahl indikationsbezogener Anlagen in prakti-
schen Ubungen durchgefiihrt und direkt mit der theoretischen
Wirkweise erlautert.

Hinweis

Bitte bringen Sie zum Seminar bequeme Kleidung mit.

Die Fortbildung findet in Kooperation mit der K-Taping®
International Academy statt.

K-Taping Academy

Wildbannweg 10 K‘)TEF'ING
44229 Dortmund international Acadermy
http://www.k-taping.eu

Zielgruppe:  Ergo-/ Physiotherapeuten, Arzte, Heilpraktiker
Termin: 02.03. - 04.03.2012 (KTP 03/12)

Zeit: 09.00 - 18.00 Uhr

Referenten:  Team K-Taping Academy, Dortmund
Kursgebtihr: 550,00 €

FB-Punkte: 30

Perfetti - Einfihrungskurs (AIDETC)

Kognitiv-therapeutische Ubungen nach Prof. Perfetti

E! Dieser Kurs bietet lhnen die Moglichkeit, die
Ty ..r theoretischen und praktischen Grundlagen des
Konzeptes der kognitivtherapeutischen Ubungen
im Rahmen der Behandlung von hemiplegischen
- i Patienten zu erlernen. Wir verdeutlichen lhnen, in-
wiefern Bewegungsfahigkeit in einem engen Zusammenhang mit
kognitiven Prozessen wie Wahrnehmung, Aufmerksamkeit, Ge-
dachtnis, Imagination und Sprache gesehen werden sollte.

Zielgruppe:  Ergo-/ Physiotherapeuten, Arzte

Termin: 27.01. - 28.01.2012 (Perf 01/12)

Zeit: 09.00 - 18.00 Uhr

Referentin: Regina Klossek, Ergotherapeutin, Perfetti-Dozen-
tin AIDETC

Kursgebiihr: 229,00 €
FB-Punkte: 20

Weitere Informationen zu diesen Kursen und unserem
Kursangebot erhalten Sie auf unserer Internetseite
www.egzb.de/akademie oder unter Tel (030) 45 94 - 18 30.

Fur diese Veranstaltungen kann Bildungsurlaub nach dem
Berliner Bildungsurlaubsgesetz (BiUrlG) beantragt werden.

Folgen Sie uns bei Facebook & Twitter! n ‘D

Suchwort: EGZB

Information, Anmeldung, Veranstaltungsort
Ev. Geriatriezentrum Berlin gGmbH

Akademie fur Fort- und Weiterbildung (Haus 8)
Reinickendorfer StraBe 61

D 13347 Berlin

Tel (030) 4594 -18 30
Fax (030) 4594 -18 20
E-Mail akademie@egzb.de

www.egzb.de/akademie

Wissenschaftliche Leitung:

Frau Prof. Dr. med. E. Steinhagen-Thiessen

Arztliche Leitung des Evangelischen Geriatriezentrums
Berlin gGmbH

Akademieleitung:
Herr Claudias Kthnel

Mitglied im Diakonischen Werk Diakonie &
Berlin-Brandenburg-schlesische Berlin-Brandenburg-

. schlesische Oberlausitz
Oberlausitz
Innere Mission und Hilfswerk e.V. ) (Ce )

Ein

In Kooperation mit der Charité
Universitatsklinik Berlin

Kooperationspartner ‘ CH

So erreichen Sie uns

U-Bahn: U9 Nauener Platz

Tram: M13 oder 50 bis Louise-Schroeder-Platz
Bus: 327 bis Iranische StraBe

Bus: 247 bis U-Bhf Nauener Platz

Louise-Schroeder-Platz Osloer

M13, 59

247
U Nauener Platz

Ergo- und Physiotherapie-Fortbildungen

EGZB

Evangelisches
Geriatriezentrum
Berlin

Akademie fiir Fort-
und Weiterbildung

Aktuelle Fortbildungen fir

Ergo- und Physiotherapeuten
Januar bis Marz 2012




Bitte an (030) 45 94 - 18 20 faxen, per Post oder
E-Mail: akademie@egzb.de oder
Online anmelden unter:

(Bitte in Druckbuchstaben ausftllen)

Seminartitel

Termin

Rechnung an:

Privatanschrift Geschaftsanschrift

Herr Frau Titel
Name
Vorname

Funktion

Privatanschrift: StraBe, Nummer, PLZ, Ort

Telefon/Fax
Mobil
E-Mail

Geschaftsanschrift: StraBe, Nummer, PLZ, Ort

Telefon/Fax

E-Mail

Datum, Unterschrift

Mit der Unterschrift stimmen Sie unseren Teilnahmebedingungen zu. Diese finden Sie unter
www.egzb.de/akademie/teilnahmebedingungen. Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie
eine Anmeldebestatigung und Rechnung.

Basiskurs

auszubauen.

Basale Stimulation in der Pflege - ein Konzept fur Pflegeberufe zur
Begleitung und Foérderung von Menschen mit eingeschrankten
Wahrnehmungs-, Orientierungs- und Kommunikationsfahigkeiten.

Ergo- / Physiotherapeuten, Logopéaden, Pflege-
personal

19.03. - 21.03.2012 (BaStB 03/12)

09.00 - 16.00 Uhr

Susanne KeBler, GuK, Lehrerin fur Pflege, Train. f.
Kinasthetik, Bas. Stimulation, Feldenkrais

219,00 €

24

IBITA anerkannt

ity I:Eu;' E! Das Bobath-Konzept ist ein weltweit anerkannter
i ...?,: .-r problemlésender Ansatz in der Befundaufnahme

H 'F"? und Behandlung Erwachsener mit Erkrankungen

Wissensstand Uber motorische Kontrolle, motorisches Lernen, der
Neuroplastizitat und den Erkenntnissen Uber Biomechanik. Diese
Aspekte sind notwendige Bausteine, um Stérungen von Funktion,
Bewegung und Haltungskontrolle nach Lasionen im Zentralen Ner-
vensystem erfolgreich zu behandeln.

Teilnahmevoraussetzung

Der Teilnehmer muss vor der Teilnahme an einem Grundkurs min-
destens ein Jahr praktische Berufserfahrung bei Vollzeitbschafti-
gung nach der staatlichen Anerkennung nachweisen (MaBgeblich
ist das Datum des Berufsdiploms). Es ist ein Tatigkeitsnachweis des
Arbeitgebers und eine beglaubigte Kopie der Berufsurkunde erfor-
derlich. Die 0.g. Unterlagen miissen rechtzeitig, spatestens vier Wo-
chen vor Kursbeginn vorliegen.

Ergo- / Physiotherapeuten

1.689,00 €

09.00 - 18.00 Uhr

Birgit Keller, Bobath-Instruktorin

13.02. - 17.02.2012 (Teil 1), 11.06. - 15.06.2012
(Teil 2), 27.08. - 31.08.2012 (Teil 3)

(BoTher 02/12)

Martina Ritter, Bobath-Instruktorin
Rainer Pfundstein, Bobath-Instruktor
21.04. - 28.04.2012 (Teil 1),

07.07. - 13.07.2012 (Teil 2)

(BoTher 04/12)

Anregungen/Strategien flr ein gesundes Arbeitsleben

y E| Bevor die Arbeit mit Ihnen durchbrennt...

o r Menschen in medizinischen, pflegenden und hel-
k o fenden Berufen arbeiten mit hohem Engagement.
Arbeitgeber, Klienten, Patienten und Angehorige
' i erwarten es so. Hinzu kommen hohe fachliche
Anforderungen, ein maximales Arbeitspensum, kleiner werdende
Spielrdume und viel Administration. All das und das eigene Ethos
konnen dann dazu einladen, mehr und mehr zu geben. Das geht
nicht endlos. Das bleibt nicht ohne Folgen. Es zehrt an Kréften, Ge-
sundheit und Motivation und beeinflusst schlieBlich auch tragende
Lebensbezlige.

alle Berufsgruppen

30.03.2012 (BOP 03/12)

09.00 - 16.30 Uhr

Dipl. Theol. Torsten Klatt-Braxein, Paar- und Fami-
lientherapeut, Supervisor, Programm salus medici
Berlin

99,00 €

8

Update evidenzbasierte Therapie

trachtigungen wird darin als Lernprozess betrachtet und neues-
te neuro-wissenschaftliche Erkenntnisse werden dabei bertick-
sichtigt. Diese Fortbildung zeigt, dass es in der Behandlung der
Armldhmung nach Schlaganfall viele neue Therapieverfahren gibt.
Diese haben sowohl als Einzelverfahren als auch parallel oder sich
gegenseitig erganzend eine hohe klinische Berechtigung. Darauf
basierend kénnen die Teilnehmer Entscheidunghilfen tber die
klinische Versorgung ihrer Patienten und ihre eigenen therapeuti-
schen Interventionen und Strukturen ableiten.

Ergo- / Physiotherapeuten, Arzte sowie andere
medizinische Berufsgruppen

09.03. - 11.03.2012 (ArmC 03/12)

09.00 - 17.00 Uhr, 09.00 - 15.00 Uhr (Sonntag)
Maik Hartwig, Ergotherapeut (MSC), Bobath-,
F.O.T.T.-, PNF-Therapeut

299,00 €

24

Umgang mit ,schwierigen” Patienten

- i fen. Konflikte rechtzeitig zu erkennen, sie konst-
ruktiv zu bearbeiten und daraus folgende Gewalt zu verhindern,
ist der Schwerpunkt dieser Fortbildung. Unser Seminar wird auf-
zeigen, wie lhr beruflicher Alltag maglichst freundlich und friedlich
bleibt.

Ergo- / Physiotherapeuten, Arzte, Neuropsycho-
logen, Pflegepersonal

28.03.2012 (Gewalt 03/12)

09.00 - 17.00 Uhr

Dr. Martin Eichhorn, Zertifizierte Fachkraft fur
Kriminalpravention, Kommunikationswissen-
schaftler

99,00 €

8



