
 

Forschung und Lehre

Enge Verbindung zur Charité
Geriatrische Fachkrankenhäuser sind gerade in Berlin keine Seltenheit mehr. Doch das Evangelische Geriatriezentrum Berlin 
(EGZB) stellt nach wie vor eine Besonderheit dar: Es finden in unserer Klinik auch Forschung und Lehre statt. Dies garantiert, dass 
Ihre Behandlung sich immer auf dem neuesten Stand der Wissenschaft befindet.

Die hohe wissenschaftliche und fachliche Kompetenz unserer Mitarbeiter ist vor allem auf enge Verbindung zur Charité 
zurückzuführen: Unsere ärztliche Direktorin Prof. Dr. Elisabeth Steinhagen-Thiessen leitet an dem Universitätsklinikum die 
Lipidambulanz und hat dort auch den Lehrstuhl für Innere Medizin und Geriatrie inne, der sie zur ärztlichen Weiterbildung 
ermächtigt. Außerdem ist Prof. Steinhagen-Thiessen Leiterin der Forschungsgruppe Geriatrie (FGG) der Charité am EGZB, welche 
in unserer Akut- und Tagesklinik Studien zu Themen wie Demenz, Telemedizin und Sturz vornimmt.

EGZB attraktiv für Reformstudenten
Die Forschung ist eng mit der Lehre verbunden. Dies merken Sie als Patient an den Studentengruppen, die unsere Stationen 
besuchen und dort von unseren Ärzten mit dem Fachgebiet Geriatrie durch Unterricht am Krankenbett („bedside-teaching“) vertraut 
gemacht werden.

Es ist eine Errungenschaft von Geriatern wie Prof. Steinhagen-Thiessen, dass die Geriatrie heute Teil des regulären Studiengangs 
Medizin ist. In der Charité gibt es auch einen Reformstudiengang, der die klinische Praxis stärker betont und den Medizinstudenten 
ermöglicht, gleich mehrere Wochen im Blockpraktikum im EGZB zu verbringen. So können sie sich unter Anleitung unserer 
Fachärzte die verschiedenen geriatrischen Krankheitsbilder und der Komplexbehandlung multimorbider Patienten eingehender 
vertraut machen.  Außerdem können Sie in dieser Zeit bei unseren Logopäden, Physio- und Ergotherapeuten, Ernährungsberatern 
und Neurologen hospitieren.

Mitarbeiter bilden sich fort in EGZB-Akademie
Nicht zuletzt sorgt auch unsere Akademie für Fort- und Weiterbildung für einen hohen Behandlungsstandard: Pflegekräfte, 
Therapeuten und Ärzte besuchen regelmäßig die sehr praxisorientierten Kurse etwa zu Bobath, Ernährung im Alter, Wundpflege 
und Schmerztherapie. Viele unserer Mitarbeiter arbeiten selbst als Dozenten in der Akademie. 
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