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Tagespflege: Entlastung fur die ganze Familie

Die geriatrische Tagespflege zielt auf die Erhaltung und Verbesserung der kérperlichen, geistigen und sozialen Fahigkeiten alter
Menschen. Sie ermdglicht es ihnen einerseits, ihr Leben weiterhin selbststéndig in vertrauter Umgebung zu fiihren, andererseits
bietet sie ihnen eine angemessene Pflege und Betreuung. Soziale Verkniipfungen im vertrauten familiaren Umfeld bleiben erhalten,
neue Kontakte kdnnen aufgenommen werden.

Durch die Tagespflege kbnnen die Angehdrigen spirbar entlastet werden. Durch entsprechende Tagesstrukturierung, allgemeine

Aktivierung, rehabilitative Malinahmen und Forderung sozialer Kontakte soll der Allgemeinzustand der Tagesgaste stabilisiert und
ein positives Lebensgefihl erreicht werden. Der Tagesablauf richtet sich weitgehend nach den Bedirfnissen des Einzelnen und ist
darauf ausgerichtet, Sicherheit und Geborgenheit zu vermitteln.

Ihre Ansprechpartner in der Tagespflege

Sybille Kamali Heiko Linke
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